Breitensportangebot SpVgg lllkofen

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
08.00 - 08.30 Nordic Walking Lisa
Rosenmiller
08.30 - 09.00 Treffpunkt:Uferstr.12, lllkofen
09.00 - 10.00
10.00 - 12.00
12.00 - 15.00
15.00 - 16.00
16.00 - 16.30
16.30 - 17.00
Nordic Walking
17.00-17.30 Lisa Rosenmiiller e
Treffpunkt:Uferstr.12, Ii/ln erl u':f.]in
_ Ilkofen anueia Roc
17.30 - 18.00 ST
18.00 - 18.30
18.30 - 19.00
19.00 - 19.30 Latino-Step-
Aerobic Stock-
19.30 - 20.00 Bauch-Beine-Po Manuela Kéck schieRen
SpVgg Klaus
Ute Schachtner
20.00 - 20.30 SpV. Harnack
PYa9 Stockbahn | Karate

20.30 - 21.00 Sevgg | Tania Schiz

Grundschule
21.00 - 21.30

Pfatter

Stand:




